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(1) 乾煎
  作 法:    1.將平底鍋(以不沾鍋尤佳)以小火預熱。





2.鍋中倒入些許油，並均勻塗抹於鍋底上。



 

3.將煎餃整齊擺放於平底鍋內。




 

4.倒入麵粉水，淹至煎餃餃身的三分之ㄧ處。
               [麵粉水的比例是麵粉(1):水(10)]





5.蓋上鍋蓋(注意觀察)，直到麵粉水收乾，
              當煎餃底部略呈微焦黃色，即可起鍋食用。
(2) 水煮
  作 法:    1.鍋內放水，大火將水燒開。



     2.放入煎餃後，將火轉為中火。



     3.當水滾起時，加入一碗冷水。



     4.當水再次滾起時，煮至煎餃脹大，即可起    

          鍋食用。
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